


Approfitta degli ultimi raggi di sole e vivi al massimo il tuo autunno al Verdura Resort.

Quest’anno abbiamo arricchito le nostre accademie sportive con nuove e sorprendenti attività, 

ideato escursioni giornaliere alla scoperta delle bellezze della Sicilia e creato un’offerta imperdibile 

dedicata alla famiglia. Con una vasta scelta di attività ed esperienze gastronomiche, sportive e 

culturali, il Verdura Resort ha tutti gli ingredienti per farti vivere un autunno indimenticabile.

DAL 23 AL 29 OTTOBRE 

Sebbene il rugby non sia popolare ovunque allo 

stesso modo, è uno sport straordinario! Magri, alti, 

piccoli o adulti, tutti possono praticarlo e ognuno 

sfruttare al meglio le proprie caratteristiche. Nella 

nostra accademia d’autunno, impareremo i valori 

principali di questo sport: gioco di squadra, rispetto, 

divertimento, disciplina e lealtà.

DAL 22 AL  27 OTTOBRE

Divertitevi con gli allenamenti in campo di Bernd 

Karbacher, ex N° 22 al mondo e vincitore della Coppa

Davis con la Germania. In carriera ha raggiunto i quarti

di finale al French Open e US Open, collezionando

vittorie memorabili con campioni del calibro di Pete 

Sampras, Boris Becker e Ivan Lendl. Disponibile per 

lezioni private, in famiglia o tra amici.



CACCIA AL TESORO IN FAMIGL IA ,  21 E  28 OTTOBRE

Unisciti a noi in una missione segreta alla ricerca di 

Verdù, il nostro esploratore preferito misteriosamente 

scomparso nel resort. I vostri piccoli riusciranno a 

trovare Verdù? Tutto ciò che devono fare è lavorare in 

squadra e superare le cinque prove all’aperto che li 

condurranno dal Kid’s Club fino alla spiaggia. Qui 

saranno accolti con un regalo speciale: Verdù è solito 

sorprendere i suoi amici. 

APERTO TUTTI  I  GIORNI

Verdùland è uno spazio dinamico, dove i bambini 

potranno divertirsi e raccontare ogni giorno una storia 

diversa. Momenti educativi, sportivi, creativi e culturali, 

guidati con attenzione da un team specializzato e 

dall’immancabile mascotte Verdù.

Gli adolescenti potranno dedicarsi al proprio sport 

preferito e alle attività studiate per loro, in un contesto 

naturale dove divertirsi e fare nuove amicizie.

DISPONIBILE  OGNI GIORNO, SU RICHIESTA

La Verdura Junior Golf Academy è ciò che serve per 

introdurre al meglio i nostri piccoli ospiti dai sei ai 16 

anni a questo sport. Per coloro che sanno già giocare, 

è un’ottima occasione per migliorare e affinare le 

proprie capacità. I nostri giovani ospiti impareranno 

moltissimo: dalle competenze di base come il full 

swing, lo short game, il putting e il bunker play, alle 

regole di base e le etichette del golf. 

DISPONIBIL I  OGNI GIORNO, SU RICHIESTA

Il Resort è il luogo ideale per praticare la propria attività 

di svago preferita o per impararne una nuova. Scopri lo 

splendido paesaggio siciliano in bicicletta o a piedi, 

grazie ai percorsi ciclistici e di trekking; incontra i nostri 

istruttori e prenota la tua lezione privata o di gruppo: 

tennis, scherma, nuoto, ginnastica, tiro con l’arco, golf, 

karate, basket, muay thai, padel e salsa y bachata. 



LEZIONI DI  GRUPPO OGNI SETTIMANA

Non perdete la possibilità di imparare i segreti della 

lavorazione della ceramica direttamente dai maestri 

saccensi, depositari dell’arte antica. Dalla foggiatura al 

tornio, fino alla decorazione secondo gli stili 

ornamentali della tradizione locale, in laboratori 

organizzati settimanalmente al Verdura Resort.

DISPONIBILE  OGNI GIORNO, SU RICHIESTA

Respirate il profumo dei limoneti e delle erbe 

mediterranee, mentre fate un’escursione a cavallo nella 

più completa privacy. Adatta per tutti i livelli, le nostre 

passeggiate sono organizzate per piccoli gruppi, fino a 

quattro persone, ideali per famiglie o per coppie. 

Ammirate la flora e la fauna locale da una prospettiva 

diversa. 

DISPONIBILE  OGNI GIORNO, SU RICHIESTA

Un viaggio sensoriale tra i campi coltivati del resort, 

per un’esperienza che valorizza il vostro soggiorno 

all’insegna della cultura gastronomica del territorio, 

della sostenibilità e della cucina con prodotti a 

chilometro zero insieme ai nostri chef. Circondata 

da tanti alberi d’ulivo, la Casetta nell’orto è uno 

spazio unico progettato da Fulvio Pierangelini.

LEZIONI DI  GRUPPO E PRIVATE

Offriamo lezioni quotidiane nel nostro studio fitness 

o all'aperto con i nostri istruttori qualificati, 

rendendo l'esercizio fisico divertente e socievole. 

Vi aspettano corsi di stretching, pilates, hatha e

power yoga, total body, gag, zumba, acqua fitness, 

circuit training, acqua fitness, TRX, HIIT, bootcamp

and cross training.



RELAX,  TRATTAMENTI E  PROGRAMMI

Nella nostra spa siciliana di 4000 metri quadrati, circondata 

da palme, alberi di arance e ulivi, potrete rivitalizzare corpo e 

mente. Combiniamo il potere rigenerante della natura e la 

scienza all’interno della nostra spa. L’essenza dei fiori 

d’arancio profuma l’aria e i nutrienti ingredienti botanici 

siciliani, raccolti dai nostri orti, arricchiscono i nostri prodotti 

di bellezza per la cura della pelle.

APERTO TUTTI  I  GIORNI

Divertitevi al GZ19 PADEL, centro sportivo di nuova 

apertura con due campi ideati dall’ex campione di 

calcio Gianluca Zambrotta. I nostri istruttori sono 

disponibili tutti i giorni per lezioni di avviamento e 

corsi individuali. Durante l’anno, il nostro padel centre 

ospita professionisti di livello internazionale per 

accademie speciali da vivere con gli ospiti e rendere 

l’esperienza in campo ancora più memorabile.

APERTO TUTTI  I  GIORNI

Al Water Sports Club avrete a disposizione una vasta 

scelta di attività e corsi. Provate una delle nostre 

discipline, dalle più tecniche e adrenaliche a quelle più 

semplici e divertenti. Flyboard, sup, canoa, jet

surf e tanto altro, da praticare in famiglia, con amici o 

insieme ai nostri istruttori.

DISPONIBIL I  TUTTI  I  GIORNI

Partendo dalla spiaggia privata del Verdura, le nostre 

escursioni in barca vi garantiranno un punto di vista 

esclusivo su molte delle iconiche meraviglie della Sicilia. Gli 

ospiti potranno navigare verso la selvaggia Riserva Naturale 

di Torre Salsa, dove le incontaminate spiagge sabbiose 

ospitano tartarughe marine, prima di raggiungere le 

abbaglianti scogliere bianche della Scala dei Turchi. Oppure 

verso ovest, per ammirare il maestoso tempio greco di Hera a 

Selinunte.



APERTO TUTTI  I  GIORNI

Fatevi consigliare dai professionisti della Verdura Tennis 

Academy. I nostri istruttori vi sveleranno i segreti di 

campioni come Nadal e Federer durante i corsi, aperti a 

giocatori di ogni età e livello. L’Accademia ospita anche 

tornei tra gli ospiti, camp speciali di lunga durata ed 

eventi con ex giocatori professionisti. I nostri campi, 

inoltre, sono a disposizione per il vostro tempo libero in 

famiglia o con gli amici.

DISPONIBILE  OGNI GIORNO, SU RICHIESTA

Un’avventura indimenticabile ed elettrizzante che, 

partendo dal Verdura Resort, ti porterà attraverso 

antichi uliveti, fiumi, colline e altipiani, fino al castello 

di Poggio Diana. Questa esperienza guidata di due ore 

è perfetta per coppie e famiglie, amanti dell’adrenalina 

e della natura incontaminata e selvaggia.

ESCURSIONE DI  GRUPPO TUTTE LE  SETTIMANE

Esplora la storia e le bellezze del territorio durante 

questo imperdibile imperdibile giro guidato in 

mountain e-bike. Il percorso parte dal Verdura e 

prosegue fino alla splendida spiaggia di Piana Grande, 

fino ad arrivare al sito archeologico di Eraclea Minoa 

dove, secondo la leggenda, si tenne il famoso incontro 

di forza tra l'eroe locale Erice ed Ercole. L’itinerario è 

di 30 km e dura circa due ore e mezza.

LEZIONE DI  GRUPPO TUTTE LE  SETTIMANE

Grazie all’aiuto e ai consigli dei nostri istruttori potrai 

apprendere le basi di questo divertente sport in appena 

un’ora. Durante la lezione di gruppo, imparerai tutte le 

tecniche per scoccare le frecce con precisione e le 

procedure di sicurezza. Come dicono i coach del 

Verdura, "per eseguire correttamente un tiro, bisogna 

tenere in considerazione le leggi della fisica, controllare 

la respirazione e mantenere sempre la concentrazione".



DISPONIBILE  OGNI GIORNO, SU RICHIESTA

Al Verdura abbiamo creato un percorso trekking 

all’interno dei 230 ettari del nostro parco. In circa 

due ore, potrete ammirare la bellezza del resort 

da più punti di vista: partite dalla reception, 

camminate lungo la spiaggia e poi salite su per la 

collina, dove vi attende un panorama mozzafiato; 

continuate verso l’orto della nostra società 

agricola, raggiungete il fiume Verdura e arrivate 

al ristorante Amare, per un’immersione nella 

macchia mediterranea che ospita il nostro resort.

UNESCO WORLD HERITAGE S ITE

“La più bella città tra quelle abitate dai mortali”, 

così scriveva Pindaro, ricordando la sua città di 

adozione, Akragas, oggi Agrigento. Fondata nel 

581 a.C., l’immensa valle vanta templi dorici 

perfettamente conservati, circondati da rigogliosi 

mandorli e ulivi centenari. In famiglia o tra amici, 

scegliete di visitare questo luogo straordinario in 

monopattino elettrico con l’accompagnamento di 

una guida specializzata. 

IL  LATO NASCOSTO DELLA S ICIL IA

In dialetto siciliano è conosciuto come U Canuscituri, 

che potremmo letteralmente definire come un 

“intenditore dell’isola”. Per scoprire la destinatione 

con un tocco originale, passate una giornata con il 

nostro Sicilian insider e vivete esperienze a contatto 

con pastori, fornai, contadini, artisti e altre persone 

del territorio, tra leggende e aneddoti dei Monti 

Sicani, che hanno ospitato i primi abitanti dell’isola.



WINE TOUR

Se siete amanti del buon vino, approfittate del 

vostro soggiorno in Sicilia per visitare la Cantina 

Planeta. Un esperto dell’azienda vi guiderà tra i 

vigneti di Ulmo, dove potrete anche degustare i vini 

più iconici della casa. E per rendere ancora più 

memorabile questa esperienza, prima di andare via 

scegliete le vostre etichette preferite e programmate 

la spedizione direttamente a casa vostra.

VISITE GUIDATE ED ESPERIENZE

Sciacca, che si estende su una collina panoramica 

lungo la costa meridionale della Sicilia, si trova a 15 

minuti di auto dal resort. Esplora il suo incantevole 

centro storico con il programma del Museo Diffuso 

dei 5 Sensi dell'associazione locale: prenota visite 

guidate, visita le botteghe artigiane e scopri come 

vengono realizzati i famosi carri di Carnevale, i 

gioielli di corallo e le ceramiche della città.

LEZIONI DI  GRUPPO OGNI LUNEDI 

Impara a lavorare i coralli di Sciacca sotto la guida 

di un esperto artigiano. Dopo una introduzione sul 

corallo e sulle barriere coralline presenti a Sciacca, 

avrete l'opportunità di lavorare il corallo grezzo che 

prenderà la forma da voi più desiderata. Alla fine, 

porterai a casa il gioiello che hai creato e lo 

manterrai per sempre.




